
������商水县体育中心入口处悬挂着一个绿
色箱体，柜门上“AED”3 个红色字母格外醒
目。 近日，市民王先生带着儿子路过这里，
指着柜子说 ： “这里面的仪器是 ‘救命神
器’，关键时刻能用它抢回一条命。 ”这是商
水县红十字会投放的 15 台 AED（自动体外

除颤器）之一，它们像一粒粒嵌入城市肌理
的“安心纽扣”，守护着寻常日子里的不寻
常时刻。

小小 AED 的背后，是商水县红十字会
近年来对人道事业的深耕细作。据悉，2022
年以来 ，县红十字会聚焦人道需求 ，延伸

服务触角，在急救知识普及、人道救助、“三
献”推动、志愿服务等方面持续发力。今年 4
月 8 日，商水县“红会经验”亮相全省红十字
工作会议，让“人道、博爱、奉献”的红十字
精神从旗帜上的符号， 化为寻常百姓可感
可知的温暖力量。

□记者 马治卫 通讯员 张慧敏 文/图
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商水：汇聚人道暖流 书写博爱新章

普及急救知识，让守护触手可及
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������人道事业的发展， 离不开
文化的浸润与传播。 商水县红
十字会创新传播方式，坚持“用
行动讲好红十字故事， 以服务
传递人道声音”，引领广大志愿
者践行社会主义核心价值观，
传播真善美、汇聚正能量，让感
人故事走出档案柜， 激荡起更
多爱的回响。

这些故事里， 有危急时刻
挺身而出的生命守护者， 有心
怀大爱无偿捐献造血干细胞的

暖心奉献者， 有不图名利守护
群众健康的白衣天使， 也有无
数默默捐款捐物的爱心人士。
故事的传播如同投石入水，激
起层层涟漪。在榜样的感召下，
越来越多的商水人开始关注、
理解并投身红十字事业。

汇聚每束光，照亮前行路。
从 AED 投放、 救护员培训，到
造血干细胞捐献、“红会送医”
惠民行动开展———商水县红十

字事业的宏伟画卷， 正是由这些细密
而温暖的笔触共同绘就。

“奋进在充满光荣与梦想的新征
程上， 推动红十字事业高质量发展使
命光荣。 ”县红十字会党组成员、副会
长张慧敏表示，未来，县红十字会将继
续凝聚社会力量，拓展服务领域，创新
工作机制， 让人道关怀更精准、 更及
时、更温暖。

大爱无形，却能浸润人心；微光虽
弱，亦可汇聚星河。 在商水这片充满生
机的土地上，“人道、博爱、奉献”的红
十字精神正融入城乡脉搏， 化为生生
不息的力量，谱写出一曲曲守望相助、
共赴美好的时代华章。

������2024 年 8 月 19日晚，在周口市川汇区
街头，一场“生死时速”紧张上演。一位老人
突发心脏病，意识逐渐模糊。 危急时刻，18
岁的商水姑娘张安琪毫不犹豫地跪地实施

心肺复苏，为后续抢救赢得宝贵时间。事后
被问及为何能如此沉着施救， 她答道：“学
校普及过这方面的知识， 县红十字会也给
我们培训过。既然遇到了这种情况，该上就
得上。 ”

张安琪的“该上就得上”背后是商水县
红十字系统深耕急救知识普及的生动缩

影。近年来，县红十字会紧扣“人人学急救、
急救为人人”的目标，推动应急救护培训进
机关、进社区、进农村、进校园、进企业。 4
年来，全县已有 2040 人通过标准化培训成
为持证红十字救护员， 约 3 万人次在培训
中掌握急救技能。

如果说培训是播撒“种子”，那么 AED
的投放则是织就“防护网”。 县红十字会已
在县一高、县二高、县体育中心、县政务服
务中心、叶氏庄园等场所投放 15 台 AED。
每一次投放， 都伴随着一场手把手的现场

教学。 “按键开机，贴片按图示放置，听语音
提示操作……”培训师反复演示 、耐心指
导，让 AED 不再是一台机器，而是公众能
使用、敢使用的“救命利器”。

“过去我总觉得急救是医生的事，现在
才明白， 每一个普通人都可能是生命的第
一反应人。 ”参加培训的县一高老师感慨
道。从知识普及到意识觉醒，从设备投放到
技能提升， 一张立体的公众应急救护网络
正在商水加速织就， 为守护生命筑起一道
坚实的屏障。

开展人道救助，用善意点亮希望
������2025 年 7月 30 日，谭庄镇村民董某某
将一面印有“大爱无疆施援手 人道博爱暖
人间”字样的锦旗送至县红十字会赈济救
护部。据悉，董某某的孙女患有先天性心脏
病，在县红十字会的帮助下，申请了“天使
阳光基金”，顺利完成手术。

这面锦旗是对县红十字会工作的高

度认可。 4 年来，县红十字会始终秉持“人
民至上、生命至上”理念，时刻把群众的安
危冷暖放在心上，全力开展人道救助与应

急救援，为守护人民群众生命财产安全筑
起了一道坚实的防线。 凭借扎实的工作，
县红十字会被省红十字会表彰为中央专

项彩票公益金大病儿童救助项目执行先

进单位。
荣誉的背后， 是一个个真实而动人的

故事。 县红十字会工作人员的手机相册里
珍藏着许多珍贵的瞬间： 受助孩子重返校
园时的笑脸， 大病患儿康复训练时坚毅的
眼神， 孤寡老人接过慰问物资时湿润的眼

角。每一张照片，都是一个家庭跨越困境的
见证。

为让爱心持续传递， 县红十字会积极
探索“互联网+公益”模式，在“5·8 博爱周”
“99 公益日”等关键节点，开启线上线下募
捐通道， 携手河南和济堂生物科技有限公
司、 许昌智能继电器股份有限公司等爱心
企业募集资金，助困助学。 商水县已连续 3
年荣获河南省“5·8 人道公益日”人道资源
动员工作先进县称号。

传递“生命种子”，用大爱续航希望
������2024年 10月 28日，商水青年位坤躺在
河南省人民医院采集室的病床上，鲜红的血
液从他的手臂流出， 通过血细胞分离机，一
点点分离出珍贵的“生命种子”，这些承载着
希望的造血干细胞将跨越山海，为一名血液
病患者送去生的曙光。 谈及这次捐献，位坤
的语气平静而坚定：“造血干细胞能匹配上
是一种缘分，能救人一命，值了。 ”

这样的“生命馈赠”在商水并非个例。

县红十字会积极构建“宣传+招募+服务”
一体化工作体系，组建“三献”志愿宣传队，
4年来开展主题宣传活动 30余场次。目前，
全县造血干细胞捐献入库志愿者超过 1000
人，成功捐献 3例。3次义无反顾的伸手，为
3个素不相识的家庭托起了生的希望。

每一例造血干细胞捐献的背后， 都是
一场爱心接力。 从血样采集，到配型成功、
体检捐献，县红十字会工作人员全程陪伴。

同时，县红十字会建立常态化慰问机制，定
期走访捐献者家庭，送去关怀与慰问。每年
清明节，开展缅怀纪念活动，向遗体和人体
器官捐献者致敬。

“捐献不是结束，而是关怀的开始。 ”县
红十字会造血干细胞捐献服务部负责人乔

威表示，这种全程陪伴，打消了造血干细胞
潜在捐献者的顾虑， 让更多人愿意留下血
样，为生命接力。

拓展志愿服务，让温暖遍及城乡
������每年 4 月至 8 月，省、市“红会送医”专
家志愿服务队都会将优质医疗资源定期

“打包”送到商水。 针对老年人、困难群众、
慢性病患者等，专家通过集中义诊、入户巡
诊、健康科普、爱心赠药等形式，为群众提
供优质医疗服务。与此同时，县红十字会也
会联合县级医疗机构到各乡镇（街道）举办
义诊等活动。

如今， 红十字志愿服务在商水县已蔚
然成风， 呈现出多元化、 常态化的生动局
面。全县千余名志愿者活跃在一线，服务场
景从医院延伸至学校、社区、企业乃至田间
地头。

应急救护培训进校园活动中，志愿者现
场演示心肺复苏、 海姆立克急救法的操作
要点；敬老爱老行动中，志愿者走进养老机
构，为老人理发、剪指甲、表演节目；公园广
场上，“急救地摊” 前围满了好奇体验的群
众。这一系列扎实行动赢得社会各界广泛认

可：县红十字救援队被周口市精神文明建设
指导委员会表彰为周口市第三届“道德文
明使者”（组织），县红十字会被表彰为周口
市全国科普日活动优秀组织单位。

“志愿服务从来不是单向的付出，而是
心与心的相互照亮。 ”志愿者刘梅说。 在一
次慰问活动中， 一位老人紧紧拉住她的手
说：“闺女，你们常来啊！ ”那一刻，掌心的温
度顺着指尖蔓延到心底，她忽然明白，所有
的奔波与付出， 都在这句朴素的期盼里找
到了最珍贵的意义。
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������作为党领导下的群团组织和从事人道
主义工作的社会救助团体，县红十字会始
终将党的建设置于首位，坚持以“党建红”
引领“人道红”；强化政治领航，筑牢信仰之
基；深化改革创新，夯实组织之本；全面提
能担当，锻造实干之师。在组织建设不断加
强与运行机制持续革新的双重驱动下，县
红十字会成功实现“由静到动”“由无变有”
“由后靠前”的华丽蝶变。

“红十字工作直接面对群众，作风就是
形象，廉洁就是公信力。 ”县红十字会党组
在开展党的创新理论学习时反复强调。 县
红十字会严格落实“一岗双责”，将党建工
作与业务工作同谋划、同部署，推动全面从
严治党向纵深发展，营造风清气正、务实担
当的政治生态。始终将“保护人的生命和健
康，维护人的尊严”的神圣使命融入血脉，
把党建工作的成效转化为履行人道使命的

实际行动。 坚持把服务群众作为工作的生
命线，倾力打造“群众身边的红十字会”，积
极探索“网上红十字会”新模式，深入开展
“清廉红会”建设，不断提升社会公信力。

这份对初心的坚守与对廉洁的执着，最
终转化为工作的严谨与透明———让每一笔

捐款的来源去向清晰可查、每一个项目的执
行公开规范，真正让爱心在阳光下传递。

发放““红十字豫苗计划””助学金。。 慰问老人。。演示心肺复苏操作要点。。

普及应急救护知识。。

图①①：：应急救护培训走进敬老院。。

图②②：：发放应急救护知识手册。。

图③③：：应急救护培训走进校园。。

图④④：：慰问造血干细胞捐献者。。
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